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RUINAS DE ESPANA

Monasterios bernardos de Galicia
por Leopoldo Torres Balbds, arquitecto

I, movimiento religioso promovido por aquel

“gran amador del silencio” que fué San Ber-

nardo, alcanz6 milagroso crecimiento en el

siglo XII, favorecido por una estrecha disciplina y
una organizaciéon admirable. Cuatro mil monasterios
de varones y seis mil de monjas, dice el padre Yepes,
llegd a tener la Orden Cisterciense, repartidos por
toda la cristiandad. Fueron sus comienzos eminen-
temente ascéticos y de vida practica: Orden del yer-
mo, de soledades, de plena unién con la Naturaleza.
A mas de la gran influencia religiosa, fué enorme
la social ejercida por San Bernardo y sus hijos. Cada
uno de esos millares de monasterios era un centro

de colonizacién, de cultivo y roturaciéon de tierras

incultas, en comarcas despobladas, y no pocas veces
en lugares pantanosos y malsanos., Con frecuencia
los primeros monjes tuvieron que comenzar por aba.
tir bosques y encauzar corrientes de agua.

La regla disponia que los monasterios debian es-
tar concebidos de tal suerte que no faltase en su
recinto mada de lo necesario para la vida de sus
pobladores: aguas corrientes, molinos, jardines ¥
huertas, talleres..., con el fin de que los religiosos
no salieran al mundo exterior, Su emplazamiento
lo fija un capitulo general del Cister en 1134: “No
se construirdn nuestros cenobios en ciudades, villas
o castillos, sino en lugares apartados de Ia frecuen-

cia de los hombres”, en sitios retirados, “convidan-
do a puntualidad, observancia y reformacion” (1),
nunca sobre tumbas de santos capaces de atraer
piadosas muchedumbres de peregrinos. Establecian-
se con preferencia en el fondo de valles reducidos,
solitarios y cerrados, en los que el alma parece re-
concentrarse en si misma.

Arquitectonicamente los grandes monasterios del
Cister surgen en uno de los momentos mas intere-
santes y discutidos de la evolucién constructiva de
la Edad Media:

sicibn romanico-ojival. Fueron los monjes bernardos

la llamada, impropiamente, tran.

los que propagaron por toda Europa los secretos de
las bovedas de ojivas y las primicias del goticismo
naciente.

Espaiia, predilecta antes de los cluniacenses, llegd
a serlo un siglo mas tarde de los hijos de San Ber-
nardo. Asi como Alfonso VI fué el gran protector
de aquéllos, el VII fundé y propagd las casas cis-
tercienses por toda la Peninsula dominada por fos
cristianos.

Galicia, centro de cultura galicana por virtud de
las peregrinaciones a Compostela, mal que les pese
a algunos de sus nativos, que por un equivocado y
mezquino patriotismo olvidan que “la fuerza de la

(1) Padre Yepes.
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verdad ha de tener en los historiadores tanta entra-
da, que cierre la puerta a la aficién, y al amor de
padres, hermanos y patria” (1), fué una de las re-
giones espafiolas en las que méis monasterios cister-
cienses se fundaron. Tan s6lo dos—Morezuela (Za-
mora) en 1131 y La Oliva (Navarra) en 1134—pre-
ceden a Osera, en las montafias de Orense, fundacion
del afio 1137. Siguen a éste, en tierras gallegas, Mon-
fero (La Corufia), en 1140; Melén (Orense) y So-
brado de los Monjes (La Corufia), en 1142; Meira
(Lugo), en 1144; San Miguel de Boveda (Orense),
primer monasterio femenino del Cister en Espafa,
en 1145; Junquera de Espadafiedo (Orense), en

(1) Padre Yepes, Crinica general de la Orden de San Benito, V , fol. 207.
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1152; Montederramo (Orense), en 1153; Armentei-
ra (Pontevedra), en 1162; Acibeyro (Pontevedra),
en 1170; Ferreira de Pantén (Lugo), en 1175; Oya
(Pontevedra), enp 1185, y Moreira (Lugo), en 1198.
De los de Penamayor (Lugo), Tojosoutos (Corufia),
Franqueira (Pontevedra), y San Clodio (Orense),
ignéranse las fechas de fundacién.

De estas diez y siete casas religiosas fundadas en
Galicia en poco mas de medio siglo (1), las siete mas
importantes—QOsera, Melon, Meira, (Sobrado, Ar-
menteira, Montederramo y Acibeyro—fueron filia-
les de la gran casa matriz francesa de Claraval, en la

(x) Algunos de estos monasterios existian anteriormente; tales son los de
Osera, Meira, Sobrado, Montederramo, Oya, Tojosoutos y San Clodio, Para
éstos, las fechas citadas son, pues, las de su reforma, es decir, de su sujecién
a la regla del Cister,
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Borgofia, Los primeros monjes, los fundadores o
reformadores, serian franceses venidos de ella: de
Melén y Meira consta que su primer abad procedia
de Claraval; de Montederramo, que de alli vinieron
monjes a su reformacion; en Sobrado, dice la tra-
dicién. que se establecieron doce discipulos de San
Bernardo llegados del mismo lugar.

La colonizacién de los campos gallegos por los
cistercienses, entre los afios 1150 y 1200, tuvo, pues,
su origen en Francia, y galicano debié ser el influjo
social y politico, a la par que religioso, que ejercie-
Ton en sus primeros tiempos.

Multiplicironse estas fundaciones bernardas a la
sombra del favor real y con el apoyo de principes ¥

magnates, prestos siempre en seguir los pasos de

OSERA.

CABECERA DE
LA IGLESIA.

la realeza. No solamente les guiaba en la proteccién a
los monjes blancos un fin religioso: reconquistada
gran parte de la Peninsula, repobladas bastantes vi-
llas, habia llegado el momento de pensar en la colo-
nizacion de los campos. Era pasada la hora de los Hi-
jos de San Hugo y Pedro el Venerable, los monjes
negros de los centros de peregrinacién, agrupados
siempre en torno del sepulcro de un cuerpo santo, en
las rutas mas frecuentadas, Imponiase poblar el agro,
roturar las tierras incultas, fundar aldeas que au.
mentasen la riqueza del pais y su seguridad. San
Bernardo llegdé en el momento preciso para atender
con sus monjes a todas estas necesidades. Sus pré-
dicas constituyeron un retorno a la naturaleza de los
que tantos habia conocido ya la historia de la huma-
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nidad y conoceria después de él. Pero lo que casi
siempre fué una aspiracién intelectual de gentes des-
engafiadas o agotadas por una vida de ritmo mu;
acelerado, en el santo borgoiién fué fervor ascético
que empujaba a sus monjes a los campos solitarios,
coincidente con una necesidad social imperiosa de
cultivar éstos. Alrededor de cada abadia formabase
un centro de trabajo agricola e intelectual, de es-

tudio y caridad, de educacién moral.

* %k
De estos diez y siete monasterios gallegos, bas-
tantes conservan sus fabricas de fines del siglo XII
Y primera mitad del XIII. Son obras arquiteciénicas
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de gran importancia algunas, poco conocidas y de
estilo casi siempre importado, ajeno por completo a
la region, los mas grandes y ricos: tributarios de ella,
las fundaciones mas modestas, regla ésta de la que
se encuentran pocas excepciones en la historia de la
arquitectura.

Asi las iglesias de Osera y Melon son magnificos

edificios, con girola de capillas radiales, segiin un
tipo frecuente en las ‘iglesias francesas de peregri-
nacion en el siglo XII, vy nave central mis ancha y
alta que las laterales, cubriéndose las tres de Osera
con caiiones sobre unos fajones; Meira y Armenteira
tiene estructura borgofiona, con naves bajas cubier-
tas por bovedas de arista, y la central con cafibn

agudo, siendo plana la cabecera de aquélla, tipica.
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mente cisterciense, mientras la tres

segunda tiene

absides semicirculares; Oya, con su cabecera plana
y su estructura de cafiones perpendiculares al de la
nave central, en las laterales, copia la disposicion de
la abadia de Fontenay, frecuente después por toda
Europa. Los templos de Acibeyro, Penamayor, San
Clodio y Junquera de Espadaifiedo, fundaciones mas
humildes, presentan las caracteristicas regionales, con
sus tres absides semicirculares (poligonal el central
en las dos primeras), careciendo de crucero y cu-
briéndose, en su disposicién primitiva, con armadu-
ras de madera (1). Ferreira de Panton y Franqueira

{1) - Fste tipo de iglesia de tres dbs des semicirculares, sin crucero, y tres
naves cubiertas con madera, separados por pilares cuadrados de columnas
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repiten el tipo general de iglesias de una nave y un
abside semicircular. La de Montederramo fué rehe-
cha en el siglo XVI, no careciendo de grandiosidad;
del monasterio de Tojosouto, tan sélo el claustro,
trasladado hoy a Noya, se conserva; restos insignifi-
cantes de las fiabricas primitivas quedan tinicamente
en Monfero y Sobrado, habiendo desaparecido el de
Moreira, que debid ser modestisimo.

Carecen casi por completo estos monasterios ga-

adosadas en sus cuatro frentes, encuéntrase por toda Galicia, constituyendo
un tipo de iglesia de alguna importancia y magnitud, sencillo de construir
v econémico: iglesias de Mosteiro de Ramirds (Orense) Santa Marina de
Aguas Santas (Orense), Ribas de Sil (Orense), con una imscripcién de la
era 1202 (aifio 1164), Junquera de Ambia (Orense), fechada (fumdata) en la
era 1202 (afio 1164), San Martin de Jubia (La Corufia), Santa. Maria de Me-
zonzo, etc.
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llegos de dependencias contemporaneas de sus pri-
mitivas fabricas. Ni salas capitulares, ni refectorios,
ni almacenes y silleros se conservan; claustros, tan
solo el citado de Tojosoutos y las ruinas, humildis:-
mas y venerables, del de Penamayor; cocinas, finica-
mente la de Sobrado del siglo XIII, ya que otra que
hubo en Meira desaparecio no hace muchos afios. La
causa de conservarse tan escasos restos monasteria-
les es la de haber sido renovadas casi todas estas
casas religiosas en los siglos XVI al XVIII, con
grandiosidad que testimonia espléndida situacion eco-
néomica. De Montederramo ya queda dicho que se
reconstruyé su iglesia y dependencias en el siglo
XVI; por el mismo tiempo, Oya renové totalmente
sus dependencias monasticas, Monfero, en los si-
glos XVI al XIX, sufri6 total reconstruccion, no
quedando més que un muro de la obra primera;
Osera y Melén, conservando felizmente sus viejas

iglesias, reconstruyeron los conventos, en los que

se ven ruinas de obras goticas de época a\‘3112€!d3~PL

entre detalles renacientes y profusas formas barro-

cas; Sobrado de los Monjes reconstruy6se asimismo,
con grandiosidad pocas veces igualada, en el siglo
XVIII, quedando restos de poca importancia del
monasterio viejo; igual suerte corrieron Junquera
de Espadanedo, Armenteira y San Clodio.

Una peregrinacion por estas diez y siete casas ber-
nardas nos daria la visién total de la belleza y di-
versidad del campo gallego. Veriamos en Osera un
apartado valle de las montafias graniticas de Orense;
en Sobrado, las tierras, suavemenie onduladas, del
interior de la provincia de La Corufa; en Penama-
vor, las sierras por las que penetraba en Galicia el
camino francés; en Armenteira, los montes que se-
paran las rias bajas; en Oya, la costa brava del At-
lantico. Y en esios paisajes, edificios grandiosos, abru-
mados por el peso de los afios unos y por el aban-
dono de los hombres casi todos. El granito gallego,

tratado sobriamente con un sentido racionalista y

austeros, en los siglos XII al XIII; dulcificada con
B Secunoa mitas orL siGLo X1,
aipas pota Some

ANTA DE LA [6LE/IA B Sax CrLobpio
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uha gracia impuesta y forastera en las formas go-
ticas y renacientes; adquiriendo un brio magnifico
con la pompa barroca.

La mayoria de estas iglesias monasteriales han subsis-
tido merced a su moderno destino de templos pa-
rroquiales; la de San Clodio y Oya albergan a
congregaciones religiosas establecidas alli en nuestros
dias. Penosamente se mantienen en pie, ya que la
consignacion anual para la fibrica de muchas de
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ellas, escasamente pasa de las cien pesetas, débil
viatico para su vejez. Aun no ha sido posible que
nuestro servicio de monumentos se organice en con-
diciones de eficacia para proteger estos edificios ol-
vidados. La vegetacién parasita que se desarrolla
lozana en los campos htimedos de Galicia, cubre los
muros y rodea las columnas, con abrazo que llega a
ser mortal, La Naturaleza cobra largamente la be-
lleza efimera que presta a los edificios abandonados,
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PLANTA DEL MONAJSTERIO DE
JANTA MARIA DE PENAMAYOR .
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Ruinas DEL
MONASTERIO.

Mas que en proyectos de urbanizaciones y recons- galaicos. Espafia y Galicia deberan gratitud a quien
tituciones arqueologicas poco oportunas, inactuales, inicte su reparacion y consiga luego hallarles un’

y de dudoso gusto, de las yue se ha hablade recien-  destino practico, capaz de animarles con la vida que,
temente en Galicia, deberia pensarse en sostener es.  pronto hari un siglo, huyé de ellos.
tos monumentos, compendios de la vida y del arte (Planos y fotografias del autor.)

166



	1929_120_05-003
	1929_120_05-004
	1929_120_05-005
	1929_120_05-006
	1929_120_05-007
	1929_120_05-008
	1929_120_05-009
	1929_120_05-010
	1929_120_05-011
	1929_120_05-012
	1929_120_05-013
	1929_120_05-014

